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Introducción y objetivos

Cuando un diente del frente anterior debe ser sustitui-
do mediante implantes, la futura reabsorción ósea de la 
zona vestibular tras la exodoncia y/o el proceso patoló-
gico que induce a dicha exodoncia, normalmente debe 
ser tratadas mediante regeneración ósea guiada (ROG) 
para poder asegurar el éxito estético a largo plazo.  
El propósito de esta comunicación es presentar un caso 
que ilustre la importancia del sobrecontorneo en dicha 
ROG para obtener un resultado óptimo que se mantenga 
en el tiempo.

Metodología

Se selecciona un caso clínico de reposición de incisivo 
central con un seguimiento de 4 años, donde se llevó a 
cabo un sobrecontorneo de la ROG y se evaluaron los 
resultados utilizando los criterios PES-WES de estética 
del frente anterior.

Resultados

Mostramos cómo se lleva a cabo el tratamiento rehabili-
tador y, tras finalizar, se lleva a cabo un seguimiento clí-
nico-radiológico con CBTC a los 3 años de la colocación 
de la rehabilitación. Se comprueba el correcto estado de 
los tejidos periimplantarios, el volumen óseo y una alta 
puntuación PES-WES a los 4 años.

Conclusiones

Como otros autores indican, el sobrecontorneo en la ROG 
en reposición de piezas de la zona estética es una técnica 
quirúrgica complementaria que nos asegura una mejor 
integración de nuestras restauraciones en el complejo 
dentofacial de cada paciente.
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